77

BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan temuan penelitian mengenai pengaruh financial literacy dan
financial self-efficacy terhadap financial skill mahasiswa karyawan Program

Studi Manajemen Universitas Islam Balitar, diperoleh kesimpulan sebagai

berikut:

1. Financial literacy memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
financial skill mahasiswa karyawan Program Studi Manajemen Universitas
Islam Balitar.

2. Financial self-efficacy memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
financial skill mahasiswa karyawan Program Studi Manajemen Universitas
Islam Balitar.

3. Financial literacy dan financial self-efficacy secara simultan (bersama-
sama) memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap financial skill
mahasiswa karyawan Program Studi Manajemen Universitas Islam Balitar.

5.2 Keterbatasan Masalah
Penelitian ini dibatasi pada pengaruh financial literacy dan financial self-
efficacy terhadap financial skill mahasiswa karyawan Program Studi
Manajemen Universitas Islam Balitar Blitar. Fokus utama penelitian ini adalah
untuk memahami bagaimana kedua variabel tersebut memengaruhi
kemampuan praktis dalam menerapkan pengetahuan terkait keuangan dengan
dorongan kepercayaan diri mereka pada kehidupan sehari-hari. Pendekatan

yang digunakan adalah kuantitatif dengan pengumpulan data melalui
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penyebaran kuesioner kepada mahasiswa karyawan Program Studi Manajemen
Universitas Islam Balitar Blitar sebagai responden.
5.3 Saran
1. Bagi Mahasiswa Karyawan
Mahasiswa karyawan disarankan untuk secara aktif meningkatkan
financial literacy melalui berbagai sumber belajar (seminar, workshop, atau
platform edukasi keuangan). Selain itu, mahasiswa juga perlu membangun
financial self-efficacy dengan mencoba menerapkan pengetahuan keuangan
dalam kehidupan sehari-hari, seperti membuat anggaran bulanan dan
mencatat pengeluaran secara konsisten.
2. Bagi Program Studi Manajemen UNISBA Blitar
Program studi disarankan untuk mengintegrasikan materi financial
literacy dan financial skill ke dalam kurikulum, misalnya melalui mata
kuliah praktikum keuangan pribadi atau workshop.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel
intervening, seperti financial attitude, financial technology, atau income.
Selain itu penelitian selanjutnya disarankan untuk menguji pada kelompok
yang berbeda atau lebih luas pada generasi Z yang telah telah bekerja atau
memiliki penghasilan sendiri. Kelompok ini dianggap penting untuk diteliti
karena cenderung menghadapi kompleksitas yang tinggi dalam mengelola
pemasukan dan pengeluaran serta sering menghadapi stres finansial akibat

salah mengambil keputusan keuangan.
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